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BASILIKA
ST. MARIA IM KAPITOL

Mahnungen im Hinblick
auf das Ende

Gebt Acht und bleibt wach! Denn ihr wisst nicht, wann die Zeit da ist.
Es ist wie mit einem Mann, der sein Haus verliel3, um auf Reisen zu gehen:

Er Ubertrug die Vollmacht seinen Knechten, jedem eine bestimmte Aufga-
be; dem Turhuter befahl er, wachsam zu sein.

Seid also wachsam! Denn ihr wisst nicht, wann der Hausherr kommt, ob
am Abend oder um Mitternacht, ob beim Hahnenschrei oder erst am
Morgen.

Er soll euch, wenn er plétzlich kommt, nicht schlafend antreffen.

Was ich aber euch sage, das sage ich allen: Seid wachsam!

(Markus 13,33-37)



SEITE2 | ST.MARIAIM KAPITOL

1. ADVENTSSONNTAG

Rorate-Messen

Das Kirchenjahr und der Weihnachtsfestkreis
beginnen mit der Adventszeit (lateinisch:
adventus/Ankunft).

In diesen Wochen bereiten wir Christen uns
auf das Kommen des Gottessohnes vor; und
dies unter drei Gesichtspunkten: durch die
Erwartung des Wiederkommens Christi am
Ende der Zeiten, durch die Vorfreude auf das
Fest seiner Geburt und auch durch die Be-
reitschaft, sich fiir seine Ankunft im Hier und
Heute unserer Tage und Zeit neu zu sensibili-
sieren, so ist die Adventszeit zu diesem Zwe-
cke von einem reichen Brauchtum gepragt
und eine stets neue Einladung uns darauf
einzulassen.

Zu den kostbaren und einstimmenden Brau-
chen gehoren auch die Rorate-Messen.

Bei viel Kerzenlicht im ansonsten moglichst
abgedunkelten Kirchenraum, horen wir die
prophetisch, erwartenden Schriftlesungen,
stimmen ein in die sehr eindrucksvollen,
alten Adventslieder und stimmen uns so auf
das Kommen des Lichtes an Weihnachten
ein.
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Mit liebevollem Aufwand gestaltet uns un-
ser Kister Jahr fur Jahr einen von Kerzen-
licht erhellten Raum und unser Organist
einen dazu passenden Klangraum mittels
der Adventsmusik.

Auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich
zur Teilnahme ein. Wir feiern besagte Rora-
te-Messen an den Donnerstagen des 7.,
des 14. und des 21. Dezember jeweils um
18.30 Uhr in der Dreikonchenanlage rund
um den Hermann-Josef-Altar.

Uber Ihre Teilnahme und lhr Mitfeiern,
wirden wir uns sehr freuen. Viele unserer
treuen Gottesdienstbesuchenden des letz-
ten Jahrzehntes, die sich diese Zeit zum
Atemholen, Durchatmen und zum Zur-Ruhe
-Kommen stets gegdonnt haben, sind alters-
bedingt leider nicht mehr in der Lage zu
kommen.

Lassen Sie den prophetischen Sehnsuchts-
ruf des Jesaja auf sich wirken: ,Rorate Coeli
— Tauet ihr Himmel den Gerechten” (vgl.
Jes. 45,8).

Herzlich Willkommen! (RH)
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Aufgrund der guten Erfahrun-
gen der Frihschicht in der
Fastenzeit, wollen wir fiir die
Adventszeit eine Spatschicht
anbieten.

Jeden Donnerstag (vom 30.
November bis zum 21. Dezem-
ber) vor den Adventssonnta-
gen, treffen wir uns von 19 bis
20.30 Uhr im Pfarrsaal, um
das Evangelium vom jeweili-
gen Adventssonntag auf uns
wirken zu lassen und durch ein
gemeinsames Schriftgesprach
zu vertiefen. Fiir warmen Tee
und etwas zum Knabbern in
Adventlicher Atmosphare wird
gesorgt.

Die Teilnehmer:innen sind
auch eingeladen, vorher die
Heilige Messe um 18.30 Uhr in
unserer Ostkonche zu besu-
chen. In diese Zeit fallen auch
die in adventlicher Stimmung
gestalteten Rorate Messen.
(Werner K6hmstedt, Koordina-
tor)

Kryptagebet

(Foto: L. Hick)

Das Abendgebet in der Ad-
ventszeit findet statt am Frei-
tag, dem 15. Dezember von
16:00 — 16:30 Uhr in der Kryp-
ta von Maria im Kapitol.
(Eingang Uber den Lichhof)

Wir haben das Gebet wegen
der dunklen Jahreszeit vorver-
legt, damit die Teilneh-
mer¥*innen im Hellen noch
nach Hause kommen.

In der ruhigen Atmosphare
der romanischen Krypta beten
wir das Abendgebet, dabei
geben wir der Stille und der
Meditation Raum.

Hierzu laden wir Sie herzlich
ein.!

Ihr Vorbereitungsteam

Pfarrbrief 2023

Rechtzeitig zur Advents— und
Weihnachtszeit haben wir fur
Sie, liebe Kirchenbesucher
und liebe Stadtteil-Bewohner,
wiederum einen Pfarrbrief
gestaltet.

Sie finden ihn in den nachsten
Wochen, erganzend zu diesem
unseren wochentlichen Sonn-
tags-Info-Blatt, an unserem
Schriftenstand, wie auch viel-
leicht in lhrem Briefkasten.

Der Pfarrbrief informiert sie
Uber unser Gemeindeleben
und unsere Gottesdienste.

Schén, wenn er Sie auf uns
und unsere Gemeinde ein
wenig neugierig  machen
kénnte; und wenn Sie sich
von ihm eingeladen fihlen
mit uns die nachsten Wochen
und Festtage gemeinsam zu
feiern.

Allen Mitgestaltenden des
Pfarrbriefs ein herzliches Ver-
gelt's Gott. (RH)
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Heilige
der Adventszeit

Rund um Heilige wie Nikolaus
und Barbara, kennen wir so
manches an Brauchtum und
liebenswerten Ritualen gerade
jetzt in der Adventszeit.

Erlauben Sie mir, an einen
anderen Heiligen der Advents-
zeit zu erinnern: Zum einen ist
sein Gedenktag der 4. Dezem-
ber (=Kolpinggedenktag) und
zum anderen befindet sich
seine Grablege nur wenige
Gehminuten von uns entfernt
in der Minoritenkirche.

Adolph Kolping wurde 1813 in
Kerpen geboren. Er lernte das
Schusterhandwerk und war so
mit der rauen Wirklichkeit des
Handwerksgesellen seiner
Tage und Zeit vertraut. Als
Spatberufener durfte er das
Abitur nachholen und wurde
nach der Priesterweihe zu-
nachst Kaplan in Wuppertal-
Elberfeld.

Auch dort erlebte er die be-
driickende Not der arbeiten-
den Bevolkerung und wurde
Prases des dortigen Gesellen-
vereines.

Bis zu seinem frihen Tod 1865
setzte er sich im Anschluss an
die Jahre in Elberfeld hier bei
uns in KélIn als Domvikar uner-
midlich fir die Belange der
Gesellen-Not ein. 1849 griin-
dete er in Kbln den ersten
Gesellenverein als Modell fir
die heute weltweit existieren-
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den ,Kolpingfamilien und
wurde so zum ,,Gesellenvater”
und Griinder des heute in 59
Landern wirkenden Kolping-
werkes. 1991 wurde Adolph
Kolping seliggesprochen.

Bis heute ist Kolping Vorbild
und Orientierung im Umgang
mit den Sorgen und Heraus-
forderungen unserer Tage.
Und ein , Adventsheiliger”; hat
er doch die adventliche Einla-
dung m.E. beeindruckend
Ubersetzt: ,Bereitet dem Herrn
den Weg!“

Fiir mich ist es ein Geschenk
tagtaglich auf dem Weg zu
meinem Arbeitsplatz sowohl
an seiner Grabeskirche, als
auch an seinem Denkmal vor
der Kirche vorbeipilgern zu
konnen. (RH)

(Bild: Bernhard RiedI/Pfarrbriefservice.de)

Vigil im Advent

Am Dienstag, dem
05.12.2023, findet bei uns hier
in St. Maria im Kapitol um 20
Uhr nach der langen Corona-
bedingten Pause wiederum
eine Advents-Vigil statt.

Dazu ladt die PAX-Bank Koln
ihre Kunden, ihre Mitarbeiten-
den und Interessierte herzlich
ein.

Musikalisch und inhaltlich wird
besagte Vigil vom Figural-Chor
unter Leitung von Prof.
Richard Mailander gestaltet.

Der lateinische Begriff ,Vigil
(ie)* steht fir ,Nachtwache”
und meint im liturgischen Be-
reich die Vorfeier eines (Hoch-
)Festes als nachtliche Gebets-
Versammlung mit hinfihren-
den und einstimmenden Ge-
sangen, Lesungen und Gebe-
ten. Anliegen jeder Vigil — hier
zu Einstimmung auf das Hoch-
fest der Geburt Jesu — ist es,
dem entsprechenden Fest
wachsam, aufmerksam und
aufgeweckt entgegenzuwar-
ten.

Moge dem so sein. Wir wiin-
schen es uns und allen Teil-
nehmenden. Allen ein herzli-
ches Willkommen hier bei uns
in der Kolner Weihnachtskir-
che. (RH)
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Sankt Nikolaus

Sowohl| mit unseren Kleinen
in der Familien-und Kleinkind-
ermesse des 2. Advent, am
10. Dezember 2023 um 9.30
Uhr, wie auch in der heutigen
sonntaglichen Eucharistie,
wollen wir gerne des volks-
timlichen und auch in unse-
rer sakularen Gesellschaft
noch immer bekannten und
geschatzten  Heiligen der
Nachstenliebe gedenken.

Seine Grundhaltung, sprich
seine Liebe zu Gott, zu den
Menschen und zum Leben
mogen uns Vorbild und genii-
gend Grund sein, ihn zu feiern
und um seine Firsprache zu
bitten.

Herzliche Einladung. (RH)

Nikolaus -
Sonntagstreff

Liebe Gemeinde,

wir laden Sie ganz herzlich
zum letzten Sonntagstreff in
diesem Jahr ein: 10. Dezem-
ber 2023 nach der HI. Messe
um 11.45 Uhr im Pfarrsaal Bei
Kaffee und Kuchen besteht
die Moglichkeit zum Zusam-
mensein und Austausch. Wir
freuen uns auf alle, die Lust
und Zeit haben. (Fiir den Ka-
pitolsrat Astrid Hick)

Kleinkindermesskreis

Fur unser kleines

Krippenspiel< in der Christ-
mette unserer Jungsten am
Heiligabend um 16.30 Uhr,
laden wir herzlichst zur Teil-
nahme und zum Mitspielen
ein.

Mitmachen kénnen dabei alle
Kinder, die es mochten; kein
Kind muss irgendeinen Text
dazu lernen oder kdnnen.

Damit es funktioniert laden
wir am  Freitag, dem
22.12.2023 um 11 Uhr, zu
einer kleinen Probe ein. Dort
gilt es auch die »Hauptrollen¢
rund um das Jesuskind und
seine Eltern zu besetzen.

Wer macht mit?! Sowohl als
»Mitspieler<, als auch als er-
wachsener Hilfs-Requisiteur«
oder...

Herzliche Einladung! (RH)

Krippenweg

Mit Beginn der Adventszeit
wird wiederum der ,Kdlner
Krippenweg” eroffnet, der
Uber das komplette Stadtge-
biet verteilt bis zum 6. Janu-
ar, teils sogar bis zum 2. Feb-
ruar an rund 120 Stationen
Krippen aller Art zeigt.

Nicht nur in Kirchen, sondern
auf den Weihnachtsmarkten,
in stadtischen Institutionen,
in Geschaften oder Museen
sind ganz unterschiedliche
Krippen aufgestellt. Seit 1996
gibt es den Koélner Krippen-
weg, als in KoIn der Internati-
onale Krippenkongress abge-
halten wurde.

Herzliche Einladung zum
»Kreppche luure” in unserer
ganzen Stadt. (RH)
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Grufswort zum Advent

Liebe Schwestern und Briider,

die Adventszeit kommt. Gott sei Dank haben
wir diese Zeit. Gott selbst schenkt sie uns als
Vorbereitungszeit auf das Weihnachtsfest, in
der wir feiern, dass Gott sichtbar wird. Ganz
menschlich in dem Menschen Jesus von Naza-
reth. Und auch ganz menschlich in jedem von
uns, der nach dem Vorbild und Beispiel Jesu
vertraut, dass Gott alles mit seinem Licht
durchleuchten und hell machen kann.

In unseren Kirchen liegen druckfrisch die Pro-
grammbhefte aus, in denen einige der vielfalti-
gen Veranstaltungen in dieser Advents- und
Weihnachtszeit beispielhaft zusammengestellt
sind. Wir mochten Sie einladen, die Fille von
Veranstaltungen durchzublattern und Uber
den QR-Code oder auf der Internetseite
www.damitshellerwird.koeln die Programm-
punkte herauszusuchen, die lhnen passen.
Geben Sie das Programmheft auch gerne an
Freunde und Bekannte weiter, nutzen Sie die
Gelegenheit, sich miteinander zu treffen, et-
was Schones zu erleben, die Adventszeit sinn-
voll zu gestalten.

lhr und Euer
Dr. Dominik Meiering, Pfr.

t
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,Damit’s heller wird”—

1000 Veranstaltungen im Advent
und zu Weihnachten in
okumenischer Ubersicht

Okumenische Adventsaktion in der Kélner In-
nenstadt: Umfangreiches Veranstaltungspro-
gramm verdffentlicht / Okumenische Vesper
zum Auftakt

Katholische und evangelische Gemeinden und
Einrichtungen in KoIn-Mitte prasentieren unter
dem Motto ,,damit’s heller wird” ihre Angebote
fiur die Weihnachtszeit gemeinsam. Etwa 1000
verschiedene Veranstaltungen werden auf der
gemeinsamen Aktionsseite unter
www.damitshellerwird.koeln {bersichtlich zu-
sammengefasst. Das Angebot reicht von klassi-
schen Konzerten Uber Krippenfiihrungen, Fami-
lienfilmen bis hin zu einer Ubersicht iiber Got-
tesdienste an den Festtagen. Eine Auswahl aus
dem umfangreichen Gesamtprogramm liegt in
einer gedruckten Broschiire unter dem Titel
»Advent und Weihnachten in Koln-Mitte” in
den Innenstadtkirchen und im DOMFORUM zur
Mitnahme aus. Ergénzt wird die Veranstaltungs-
Ubersicht durch eine Zusammenstellung sozia-
ler Einrichtungen und Angebote, die im Rahmen
der Adventsaktion gezielt unterstiitzt werden
sollen.

Auch das Kerzenfahrrad — ein zum mobilen
Kerzentisch umgebautes Lastenfahrrad -
kommt im Advent erneut an vielen verschiede-
nen Innenstadtkirchen zum Einsatz. Begleitet
von adventlicher Live-Musik und Gliihwein auf
Spendenbasis verteilen ehrenamtliche Helferin-
nen und Helfer Kerzen und laden dazu ein, die-
se am mobilen Kerzentisch zu entziinden.

Zum Auftakt zur Adventsaktion feiern der ka-
tholische leitende Innenstadtpfarrer Dr. Domi-
nik Meiering und sein evangelischer Kollege,
Pfarrer Markus Herzberg, eine okumenische
Vesper zum 1. Advent in der Basilika St. Apos-
teln am Neumarkt (2.12., 19.30 Uhr).
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Gottesdienste im Advent in St. Maria im Kapitol

1. Adventssonntag, 3. Dezember
9.30 Uhr Familien- und Kleinkindermesse
10.30 Uhr Heilige Messe der Gemeinde
mit besonderer musikalischer Gestaltung

Rorate-Messe, 7. Dezember
18.30 Uhr am Hermann-Josef-Altar

2. Adventssonntag, 10. Dezember
9.30 Uhr Familien- und Kleinkindermesse zu St. Nikolaus
10.30 Uhr Heilige Messe der Gemeinde
mit besonderer musikalischer Gestaltung

Rorate-Messe, 14. Dezember
18.30 Uhr am Hermann-Josef-Altar

Kryptagebet, 15. Dezember
16.00 Uhr (Eingang Gber den Lichhof)

3. Adventssonntag, 17. Dezember
9.30 Uhr Familien- und Kleinkindermesse
10.30 Uhr Heilige Messe der Gemeinde
mit besonderer musikalischer Gestaltung

Rorate-Messe, 21. Dezember
18.30 Uhr am Hermann-Josef-Altar

4. Adventssonntag und Heilig Abend 24. Dezember
10.30 Uhr Heilige Messe der Gemeinde

16.30 Uhr Christmette und Krippenspiel fir Kinder und ihre Angehérigen
22.00 Uhr Christmette der Gemeinde, musikalische Gestaltung mit und durch
die Chorgemeinschaft ,musica sacra”
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Gottesdienste in ST. MARIA IM KAPITOL

Sonntag, 3. Dezember 9.30 Uhr  Familien-und Kleinkindermesse mit Msgr. Rainer Hintzen
Gestaltet mit Adventskranz, Adventslieder und
Adventskalender fur Kinder

10.30 Uhr  Heilige Messe der Gemeinde mit Msgr. Rainer Hintzen

Mit Gebet fir die LuV der Hauptabteilung Seelsorge im
Generalvikariat
Mit Gebet fiir die LuV der Fam. Stiimpel und Platzbecker
Mit Gebet fiir Georg Lambert
Kollekte: KAPITOLSonntag

Donnerstag, 7. Dezember 18.30Uhr  Roratemesse der Gemeinde mit Msgr. Rainer Hintzen
Mit Gebet fur Wilfried Weidenbriick
19.00 Uhr  Schriftgesprach bei einer ,,Spatschicht” im Pfarrsaal

Freitag, 8. Dezember 16.30 Uhr  Wortgottesdienst der Kath. Telefonseelsorge mit
Frau Annelie Brake

Sonntag, 10. Dezember 9.30 Uhr  Familien-und Kleinkindermesse mit Msgr. Rainer Hintzen
Gestaltet mit Adventskranz, Adventslieder und
Adventskalender fur Kinder mit anschl. Nikolausfrih-
stick” im Pfarrsaal
10.30 Uhr  Heilige Messe der Gemeinde mit Msgr. Rainer Hintzen
Jahrgedachtnis fiir Pascquale Marcone
Anschl. Sonntagstreff zu St. Nikolaus im Pfarrsaal

KONTAKT/ANSPRECHPARTNER
Domkapitular Pfarrer Dr. Dominik Meiering
dominik.meiering@katholisch-in-koeln.de
Msgr. Rainer Hintzen, Subsidiar

Tel 0221/16 42-15 52 und 0221/29240564; krankenhausseelsorge @erzbistum-koeln.de;
Marienplatz 17-19, 50676 Koln

Tanja Nowakowski, Pfarramtssekretarin

Tel 0221/292405 64; st.maria-kapitol@katholisch-in-koeln.de; Marienplatz 17-19, 50676 Kdln
Offnungszeiten des Pfarrbiiros: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 9 bis 12 Uhr,
Dienstag und Donnerstag 14 bis 16 Uhr i

Das Pfarrbiiro ist vom 21.Dez. 2023 bis einschl. 4. Jan. 2024 urlaubsbedingt geschlossen. i

»» Alle Sonntags-Nachrichten und weitere Informationen finden Sie unter www.maria-im-kapitol.de <«




